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INDIA - LADAKH
LA VALLE DELLO ZANSKAR, IL LADAKH E IL FESTIVAL 

DI NAROS NASJAL

|  HERITAGE

15 GIORNI A PARTIRE DA EURO 3900

PARTENZE: in fase di programmazione

1° GIORNO Partenza dall'Italia per Delhi
2° GIORNO Arrivo a Delhi e coincidenza con volo per Leh
3° GIORNO Intera giornata dedicata alla visita dei monasteri nei dintorni di Leh
4° GIORNO Partenza per Kargil
5° GIORNO Il paesaggio che scorre tra Kargil e Rangdum è un paradiso di acqua e vegetazione
6° GIORNO Superato il Passo di Pensi La, a 4400 metri, si entra nella valle dello Zanskar
7° GIORNO Visita al pittoresco monastero di Tongde, incastonato nella roccia, e arrivo a Zangla
8° GIORNO Mattinata dedicata al Festival di Naro Nasjal e pomeriggio alla visita del monastero di Karsha

9° GIORNO Durante l' ultimo giorno delle celebrazioni viene esposta la statua di Naropa e le danze rituali proseguono fino al 
pomeriggio

10° GIORNO Viaggio di ritorno verso Parkachik
11° GIORNO Partenza per Lamayuru, nella "valle della luna"
12° GIORNO Si parte per Dha, per entrare in contatto con la comunità dei Drok-Pa e proseguimento per Uleytokpo
13° GIORNO Sulla strada per Leh visita ai monasteri di Alchi, Likir e Phyang
14° GIORNO Volo da Leh per Delhi
15° GIORNO Volo di ritorno in Italia
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