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NEPAL
IL TREKKING DELLE MERAVIGLIE: EVEREST BASE CAMP E 

LAGHI DI GOKYO

|  MOUNTAIN KINGDOM

16 GIORNI A PARTIRE DA EURO 3670
PARTENZE: in fase di programmazione

1° GIORNO Volo aereo e arrivo a Kathmandu
2° GIORNO Volo da Kathmandu a Lukla e trekking fino a Phakding
3° GIORNO Da Phakding a Namche Bazar 3420m
4° GIORNO Namche Bazar, riposo ed escursione a Khumjung
5° GIORNO Trekking da Namche a Dole 4090m
6° GIORNO Dole - Machhermo 4410m
7° GIORNO Da Machhermo a Gokyo 4750m
8° GIORNO Escursione al quarto e quinto lago di Gokyo
9° GIORNO Escursione a Gokyo Ri e trek fino a Thangnak

10° GIORNO Attraversamento del passo Cho La e discesa a Dzongla 4830m
11° GIORNO Dzongla - Gorakshep ed escursione al campo base dell'Everest
12° GIORNO Salita al Kalapattar e discesa a Pheriche
13° GIORNO Pheriche - Namche e visita al monastero di Tengboche
14° GIORNO Namche - Lukla
15° GIORNO Lukla - Kathmandu
16° GIORNO Kathmandu, Bhaktapur, Bodnath e Pashupatinath
17° GIORNO Volo di ritorno

http://www.kel12.com/

