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LA VIA DELLA SETA DA LANZHOU A KASHGAR E IL
FESTIVAL DEGLI SCIAMANI A TONGREN
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LAND EXPEDITIONS - VIAGGI CON ESPERTO

17 GIORNI A PARTIRE DA EURO 5500
PARTENZE: in fase di programmazione

1° GIORNO | Volo diretto da Milano per Pechino. Arrivo la mattina successiva
2° GIORNO | Arrivo di primo mattino a Pechino e volo in coincidenza per Lanzhou
o Partenza per Binglingsi, complesso rupestre buddhista. Proseguimento per Xiahe, detta anche Labrang
3° GIORNO (2800 m)
4° GIORNO | Il monastero di Labrang. Continuazione verso Tongren (2480 m)
5° GIORNO | Giornata al Festival degli sciamani nella contea di Tongren
6° GIORNO | | monasteri e I'arte di Tongren. Monastero di Ta'er. Partenza per Xining (2280 m)
o Partenza in treno per Zhangye (1468 m) Visita al Buddha dormiente e Il Parco Geologico di Zhangye-
7° GIORNO Danxia
8° GIORNO Visita al Danxia Bingou, le Cattedrali di Terra. Proseguimento per Jiayuguan, dove terminava la Grande
Muraglia (1477 m). Visita al Passo e alle Tombe Weilin.
9° GIORNO | Partenza per Dunhuang (1200 m) e il deserto di Yardan
10° GIORNO | Le Grotte dei Mille Buddha di Mogao. Partenza in treno per Turpan
11° GIORNO | L'oasi di Turpan e le grotte buddhiste di Bezeklik
12° GIORNO | Arrivo a Urumai, capitale della Regione Autonoma dello Xinjiang e volo per la leggendaria oasi di
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Kashgar
13° GIORNO | Kashgar:citta-oasi a cavallo tra il deserto del Taklamatan e la catena montuosa del Karakorum
14° GIORNO | Lungo la Karakorum Highway verso Tashkurgan (3094 m) con sosta al Lago Karakul
15° GIORNO | Il forte di Tashkurgan e ritorno a Kashgar
16° GIORNO | Volo Kashgar-Pechino e connessione con il volo di rientro in Italia
17° GIORNO | Arrivo a Milano
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