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IL TUO VIAGGIO

NIPPO EXPERIENCE 
GIAPPONE
Un itinerario in puro stile Viaggi Avventura, libero e alla ricerca di esperienze uniche, 
dove il percorso è uno stimolo per il viaggiatore, studiato per entrare in contatto con il 
luogo e i suoi popoli.

Il nostro viaggio si articolerà tra i luoghi più importanti e interessanti del Giappone 
rivelando gran parte degli aspetti storico culturali di questo incredibile Paese.
Ad ogni tappa avremo il tempo di vivere il ritmo e la quotidianità del popolo 
giapponese, muovendoci in metropolitana e in autobus di linea dove funzionalità ed 
efficienza provocheranno nel viaggiatore italiano una sana invidia, ci tufferemo nei 
mercati locali dai colori vivaci e dai prodotti impossibili: dagli stick di moscardini 
laccati, ai tuberi davvero mai visti, ai Kimono da migliaia di euro.
Avremo la possibilità di mescolarci a loro nei ristoranti di comune consumo e 
soprattutto nei tipici e un po’ nascosti Izakaya, dove, in un ambiente assolutamente 
informale volano a comando piatti espressi a base di pesce, carne o verdura, si beve 
sakè a fiumi e tra gli avventori si mescolano giovani studenti alternativi e impeccabili 
(quando entrano) businessman con giacca, cravatta e l’immancabile ventiquattrore.
Un Paese universo unico nel suo genere, nel quale ci immergeremo con l’intenzione di 
vivere la nostra Nippo Experience con curiosità e rispetto.
Il viaggio inizierà dalla capitale, Tokyo, l’antica Edo, villaggio di pescatori arroccato 
intorno alle rovine di un castello e ribattezzato Tokyo nel 1868. In poco più di 400 anni 
la città è diventata una delle metropoli più importanti al mondo, dove convivono 
l’antica cultura giapponese, l’armonia di templi e giardini e il “caos ordinato” di una 
metropoli in continuo fermento.
Raggiungeremo Nikko, uno dei più importanti centri della diffusione del buddhismo 
scintoista, dichiarato Patrimonio dell’Umanità UNESCO.
Il treno ci porterà a Hiroshima per visitare il museo della bomba atomica e vivere la 
spiritualità dell’isola di Miyajima.
Proseguiremo per Kyoto, antica capitale imperiale ed oggi capitale culturale del 
Giappone ed infine Osaka, la seconda città più grande del Giappone.
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 1° giorno 
Tokyo, incontro con il Tour Leader

 2° giorno 
Tokyo

 3° giorno 
Nikko, centro di diffusione del buddhismo scintoista

 4° giorno 
Partenza per Hiroshima e proseguimento verso l'isola di Miyajima

 5° giorno 
Hiroshima: un giorno per ricordare, ma anche per scoprire la nuova vita della città

 6° giorno 
Proseguendo verso Kyoto sosta a Himeji e al suo bellissimo castello   

 7° giorno 
Nara, la prima capitale imperiale

 8° giorno 
Kyoto, tra storia e cultura 

 9° giorno 
Partenza per Osaka

 10° giorno 
Osaka, fine del tour
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1° giorno 
Tokyo, incontro con il Tour Leader

Incontro di benvenuto in hotel con il nostro Tour Leader, breve briefing del nostro 
viaggio e resto della giornata libero. Pernottamento.

L’incantevole capitale dei ritmi frenetici ma allo stesso tempo dei parchi silenziosi e 
pacifici offre moltissime attività, ecco una lista di quelle imperdibili: il Palazzo Imperiale, 
in origine un castello, ancora protetto da profondi fossati; il “Maru Biru” ossia il 
Marunouchi Building, edificio storico di 36 piani in cui si alternano ristoranti, negozi e 
uffici; il Parco Ueno, il più grande della capitale; la Torre di Tokyo, il Tempio Asakusa 
Kannon, la Tokyo Sky Tower (la più alta torre artificiale del Giappone per le 
telecomunicazioni), il Museo Nazionale, le sofisticate boutique del quartiere di Ginza, il 
tranquillo Santuario Meijijingu, l’osservatorio cittadino, il mercato di Ameyoko, i giardini 
di Hamarikyi o ancora la zona di Odaiba, costruita su un terreno bonificato nel porto di 
Tokyo, è uno dei punti nevralgici della capitale. Per i più mattinieri consigliamo la visita 
del mercato del pesce Tsukiji (il più grande del mondo), dove alle sei di ogni mattina 
(domeniche escluse) si svolge l’asta dei tonni. Ma anche i meno mattinieri possono 
visitare il mercato e godere dell’immensa varietà di pesci proveniente dal pescosissimo 
Oceano Pacifico.

Pernottamento (Sunlite Shinjuku hotel 3* )
Questo hotel si trova a soli 800 metri dalla stazione Shinjuku, ed è nelle immediate 
vicinanze dell’animata zona di Kabuchiko. Presso la struttura è possibile prenotare 
massaggi, e ogni camera mette a disposizione accappatoio e pantofole.

Indirizzo: 5 Chome-15-8 Shinjuku, Tokyo 160-0022, Giappone

Telefono: +81 3-3356-0391

2° giorno 

Tokyo
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Giornata libera e a disposizione per la visita della città.

Pernottamento (Sunlite Shinjuku hotel 3* )

Questo hotel si trova a soli 800 metri dalla stazione Shinjuku, ed è nelle immediate 
vicinanze dell’animata zona di Kabuchiko. Presso la struttura è possibile prenotare 
massaggi, e ogni camera mette a disposizione accappatoio e pantofole.

Indirizzo: 5 Chome-15-8 Shinjuku, Tokyo 160-0022, Giappone

Telefono: +81 3-3356-0391

3° giorno 

Nikko, centro di diffusione del buddhismo scintoista

Prima colazione in albergo. Giornata di escursione a Nikko, uno dei più importanti 
centri della diffusione del buddhismo scintoista, dichiarato patrimonio dell’umanità 
dell’UNESCO. Sito religioso e naturale di grande bellezza, molto celebre in tutto il 
Giappone per il tempio Toshu-gu (dedicato a Tokugawa Ieyasu, primo Shogun del 
Giappone) e la cascata di Kegon. Ma la città e la regione non si possono riassumere a 
questi due luoghi. Un modo per scoprire una Nikko diversa è quello di camminare 
lungo le «Gamman-ga Fuchi Pools» (serie di rapide e di piccoli bacini sul fiume Daiya-
gawa), visitare la bellissima villa imperiale «Nikko Tamozawa Goyotei» o ancora andare 
alla scoperta dei templi di montagna molto meno famosi, come ad esempio il Takinoo-
jinja, il Kaizan-do o il Kannon-do. Nel pomeriggio rientro a Tokyo.

Pernottamento (Sunlite Shinjuku hotel 3* )
Questo hotel si trova a soli 800 metri dalla stazione Shinjuku, ed è nelle immediate 
vicinanze dell’animata zona di Kabuchiko. Presso la struttura è possibile prenotare 



NIPPO EXPERIENCE  | 7

massaggi, e ogni camera mette a disposizione accappatoio e pantofole.

Indirizzo: 5 Chome-15-8 Shinjuku, Tokyo 160-0022, Giappone

Telefono: +81 3-3356-0391

4° giorno 

Partenza per Hiroshima e proseguimento verso l'isola di Miyajima

Partenza in treno per Hiroshima, arrivo e sistemazione in hotel. La “città della Pace” 
oltre alle testimonianze delle devastazioni delle armi nucleari presenti nel Parco della 
Pace (museo, cupola della bomba atomica, cenotafio del memoriale) offre ai 
viaggiatori il bellissimo giardino Shukkeien, progettato nel 1620 e il castello detto 
anche Rijo “carpa” in quanto il suo esterno dipinto di nero ricorda una carpa nera. Dalla 
sua cima si gode di una vista spettacolare sul porto di Hiroshima e sulla vicina 
Miyajima. Quest’isola infatti è assolutamente imperdibile, ed è raggiungibile in 
traghetto. Quando nel XVII secolo il filosofo Hayashi Doshun enumerò i tre panorami 
più celebri del Giappone, l’isola d’Itsukushima (Miyajima) era al primo posto. Questa 
terra sacra per i shintoisti è un vero e proprio simbolo nazionale. Il grande santuario 
dedicato al dio del mare (Itsukushima-jinja - VI e XII secolo) fa parte del patrimonio 
mondiale dell’Unesco. 
Avete mai sentito parlare di “Okonomiyaki”? si tratta di una specialità locale (in realtà 
Hiroshima e Osaka se ne contendono la paternità) il cui impasto base è fatto di uova, 
farina, latte, foglie di cavolo e acqua. I restanti ingredienti sono a scelta e la parola 
stessa lo dice: okonomiyaki infatti significa “quello che ti piace fatto alla piastra”. Noi 
consigliamo il ristorante Hassei, non lontano dal Parco della Pace (4-17 Fujimicho, 
Naka-ku). Buon appetito!

Pernottamento (Ark Hotel 3* )
L’hotel si trova a breve distanza dalla stazione di Hiroshima ed è a soli 10 minuti di tram 
dal Parco della Pace. Le camere sono piccole ed essenziali, ma confortevoli. La struttura 
dispone inoltre di una vasca idromassaggio e di una sauna.
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Indirizzo: 1-45 Nishikojinmachi, Minami Ward, Hiroshima, Hiroshima Prefecture 732-
0806, Giappone

Telefono: +81 82-263-6363

5° giorno 

Hiroshima: un giorno per ricordare, ma anche per scoprire la nuova vita della città

Intera giornata libera a disposizione per la visita libera della città, con l’Hiroshima 
Castle, il Children’s peace monument e la Bomb Dome nella parte vecchia, e il 
modernissimo quartiere di Nagarekawa e il Shukkeien Garden nella parte nuova.

Pernottamento (Ark Hotel 3* )
L’hotel si trova a breve distanza dalla stazione di Hiroshima ed è a soli 10 minuti di tram 
dal Parco della Pace. Le camere sono piccole ed essenziali, ma confortevoli. La struttura 
dispone inoltre di una vasca idromassaggio e di una sauna.

Indirizzo: 1-45 Nishikojinmachi, Minami Ward, Hiroshima, Hiroshima Prefecture 732-
0806, Giappone
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Telefono: +81 82-263-6363

6° giorno 

Proseguendo verso Kyoto sosta a Himeji e al suo bellissimo castello   

Partenza in treno per Himeji. Arrivo, sistemazione dei bagagli e tempo a disposizione 
per visitare Himeji e il suo spettacolare castello, uno dei più belli del Giappone e uno 
dei pochi ad essere sfuggito agli incendi. La sua struttura ricorda un airone bianco 
dalle ali spiegate ed è Patrimonio dell’Umanità dell’UNESCO. Nel pomeriggio 
proseguimento per Kyoto.  Arrivo, sistemazione in hotel e pernottamento.

Pernottamento (Ibis Style Kyoto Station )
Questo hotel si trova proprio di fronte alla stazione JR di Kyoto e i templi di Nishi-
Hongan-Ji e Higashi-Hongan-Ji sono raggiungibili a piedi. Il celebre santuario di Fushimi 
Inari si trova invece a soli 5 minuti di treno. La reception è aperta 24 ore su 24.

Indirizzo: 47 Higashikujo Kamitonodacho, Minami Ward, Kyoto, Kyoto Prefecture 601-
8002, Giappone

Telefono: +81 75-693-8444

7° giorno 

Nara, la prima capitale imperiale

Dopo la colazione partiremo per un’escursione in giornata in treno a Nara, la prima 
capitale imperiale e centro di diffusione del buddhismo, dove sarà possibile, per chi 
vuole, visitare il tempio Todai-ji, il santuario di Kasuga ed il parco in cui si trovano i 
cervi sacri.

Pernottamento (Ibis Style Kyoto Station )
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Questo hotel si trova proprio di fronte alla stazione JR di Kyoto e i templi di Nishi-
Hongan-Ji e Higashi-Hongan-Ji sono raggiungibili a piedi. Il celebre santuario di Fushimi 
Inari si trova invece a soli 5 minuti di treno. La reception è aperta 24 ore su 24.

Indirizzo: 47 Higashikujo Kamitonodacho, Minami Ward, Kyoto, Kyoto Prefecture 601-
8002, Giappone

Telefono: +81 75-693-8444

8° giorno 

Kyoto, tra storia e cultura 

Intera giornata a disposizione per la visita della città, antica capitale imperiale e oggi 
capitale culturale del Giappone: il Padiglione d’oro (Kinkaku-ji), i numerosi templi, il 
castello Nijo, la casa del Saké, il quartiere storico di Gion.

Pernottamento (Ibis Style Kyoto Station )
Questo hotel si trova proprio di fronte alla stazione JR di Kyoto e i templi di Nishi-
Hongan-Ji e Higashi-Hongan-Ji sono raggiungibili a piedi. Il celebre santuario di Fushimi 
Inari si trova invece a soli 5 minuti di treno. La reception è aperta 24 ore su 24.

Indirizzo: 47 Higashikujo Kamitonodacho, Minami Ward, Kyoto, Kyoto Prefecture 601-
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8002, Giappone

Telefono: +81 75-693-8444

9° giorno 

Partenza per Osaka

Colazione, nelle prime ore della mattina partenza con treno locale dalla stazione di 
Kyoto per Osaka stazione centrale, arrivo e trasferimento in metropolitana fino all’hotel 
e sistemazione. Resto della giornata libero e a disposizione, pernottamento.
Osaka, moderna città commerciale, è la seconda città del Giappone per numero di 
abitanti. Consigliamo l’acquisto di un Pass giornaliero per l’utilizzo dei mezzi pubblici in 
modo da raggiungere le aree meno centrali, come il quartiere della Baia dove è 
possibile visitare l’acquario Osaka Kaiyukan (il più grande del mondo), il complesso 
culturale Suntory o salire sulla gigantesca ruota panoramica di Tempozan. 
Assolutamente imperdibile il castello di Osaka. Costruito al centro di un grande parco 
rappresenta il simbolo della storia e della potenza della città. Possibilità di effettuare 
un’escursione a Kobe, grande porto internazionale famosa per il delizioso bue di Kobe 
e per il commercio di perle. Non perdetevi i quartieri di Sannomiya, centro nevralgico 
della città, Kitano con i suoi edifici occidentali e il ponte Akashi Kaikyo, il ponte 
sospeso più lungo del mondo.

Pernottamento (Hotel Shin Osaka )
L’hotel è situato a 1 minuto a piedi dalla stazione JR Shinkansen Shin-Osaka e a 10 minuti 
di tram dalla zona centrale di Umeda. Presso la struttura è possibile prenotare un 
servizio di massaggi, ed è disponibile un servizio di lavanderia a gettoni.

Indirizzo: 1 Chome-20-33 Higashinakajima, Higashiyodogawa Ward, Osaka, Osaka 
Prefecture 533-0033, Giappone

Telefono:+81 6-6322-8800
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10° giorno 

Osaka, fine del tour

Colazione, saluto di tutti i partecipanti e fine del tour.
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1. Maiko 2. Tokyo 3. Castello di Himeji
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PRIMA DELLA PARTENZA

BENE A SAPERSI
BUDGET GIAPPONE “NIPPO EXPERIENCE”

PER MANGIARE

Colazione: inclusa nel pernottamento 
Pranzo: i box-lunch che si acquistano nei mille negozietti sparsi per le città sono 
davvero economici (800/1000 yen) e sufficienti per un pasto leggero da consumarsi 
sul treno oppure nei giardini durante un escursione, altrimenti in un “caffè” inteso come 
bistrot un piatto unico costa intorno 1500/2000 yen.
Cena: come già detto inutile segnalare nomi di ristoranti; per avere un assaggio 
dell’infinito ventaglio gastronomico giapponese basta fare una passeggiata nei pressi 
di una stazione ferroviaria (contrariamente alle nostre realtà sono luoghi altamente 
affidabili puliti e consigliati) o dei grandi magazzini dove solitamente si dedica un 
piano intero al food (seminterrato o l’ultimo piano dell’edificio) con gran quantità di 
bar e ristoranti che offrono una varietà abbondante di piatti familiari, a prezzi molto 
ragionevoli. Non è necessario saper parlare giapponese perché la maggior parte dei 
ristoranti espongono in vetrina esempi di plastica o di cera dei piatti che si servono a 
tavola con tanto di prezzo completo e garantito oppure forniscono un menù illustrato 
con foto a colori (costi medi 2500/3000 yen). Se invece si vuole fare una cena 
particolare allora è meglio pianificarla con il proprio accompagnatore che consulterà 
un tourist information ma attenzione ai prezzi che, seppur generalmente esposti, sono 
davvero alti. 
Fast food giapponesi: i fast food giapponesi non sono paragonabili al Mc Donald 
(seppur molto presenti). Ci sono diversi locali di catene dignitose che non si prestano 
al conviviale in quanto non dispongono di tavoli e sedie e propongono cucina 
tipicamente giapponese; i piatti unici costano mediamente 1000/1500 yen (l’unica 
catena testata è quella di Yoshinoya,
con punti vendita sparsi in tutto il Giappone).
Izakaya: locali davvero tipici nei quali è consigliato trascorrere almeno una serata. Sono 
simili alle nostre birrerie di una volta dove si mangiano piatti preparati al momento e si 
beve (soprattutto) birra, Sakè o altri sconosciuti drink giapponesi sempre a base di 
sakè. Sono locali spartani e generalmente un po’ fumosi; parecchi hanno all’ingresso 
una copertura di plastica spessa che fa da tenda, tavolini di legno e banchi posizionati 
generalmente intorno alla zona cucina spesso a vista. Purtroppo pochi hanno il menù 
in inglese ed il personale non parla nient’altro che giapponese; loro sono comunque 
gentili e vedrete che non sarà impossibile mangiare. Generalmente preparano pesce 
fritto, crudo o in tempura oppure noodle (spaghetti comunque di grano); i piattini sono 
sfiziosi ma per esserne soddisfatti è necessario consumarne 2 o 3.
Ogni piattino costa da 500 a 1500 yen, aggiungendo una birra media 500/700 yen o 
un bicchiere di sakè (si serve caldo o freddo e ve ne danno un bicchiere stracolmo 
anche questo 700/900 yen) per cui il costo di un pasto è decisamente più alto. Sono 
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frequentati esclusivamente da giapponesi giovani e uomini d’affari che vengono ad 
alzare un po’ il gomito dopo la lunga e faticosa giornata di lavoro ancora in giacca e 
cravatta con la ventiquattrore sotto il tavolo.  

NOTA SPECIALE PER LA NOSTRA BEVANDA PREFERITA: IL CAFFE’  

Non entrate in qualsiasi locale o ristorante per prendere un caffè come lo intendiamo 
noi in Italia; se ne avete davvero voglia cercate direttamente una delle catene 
internazionali tipo STARBUCKS o meglio ancora CAFE’ VELOCE dove un caffè medio 
e una pastarella costano circa 500/600 yen. Se andate in un ristorante per un caffè 
ricordatevi che costa quasi come un piatto 1000/1500 yen ed è meglio evitarlo.

INGRESSI: mediamente ogni ingresso costa 700/800 yen il più caro 1800 yen  

TRASPORTI NON INCLUSI: i servizi pubblici a Kyoto, Osaka, metropolitane private a 
Tokyo non di proprietà della Japan Railways (JR) per la quale abbiamo il pass.

BUDGET COMPLESSIVO DI SPESA PREVISTO: 600 EURO circa per persona (con un 
cambio euro/yen 130)
Per i 9 giorni netti in Giappone ovviamente secondo le considerazioni e le indicazioni 
sopra riportate e il programma previsto) 

- Per questioni operative o di forza maggiore l’ordine delle visite potrebbe essere 
variato, mantenendo integro il contenuto del viaggio. Allo stesso modo gli hotel 
indicati nel programma di viaggio potrebbero essere sostituiti con altri di pari 
categoria. Gli hotel definitivi verranno confermati nel Foglio Notizie che riceverete con 
i documenti di viaggio. 

- In gran parte del Mondo (ma più accentuatamente in Oriente) le camere degli hotel 
sono di prassi disponibili dopo le 13.00 (in Giappone dalle 15.00. Dopo il vostro 
regolare check-in l’equipaggio sarà preso in custodia dallo staff dell’hotel e sistemato 
da loro direttamente nella vostra camera quando sarà disponibile.
Nel caso si volesse avere la sicurezza di una camera al di fuori della regolamentazione 
dell’hotel (regole di check-in e check-out) questo dovrà essere comunicato all’atto 
della prenotazione del vostro viaggio e vi sarà addebitata secondo le regole dell’hotel 
la notte intera/o parziale della camera a fronte di una potenziale non vendita della 
camera stessa la notte prima del vostro arrivo.

- Il clima in Giappone è distinto in quattro stagioni. La primavera, da aprile a maggio, è 
un ottimo periodo per visitare il Paese. L’estate (giugno-agosto) è piovosa, calda e 
molto umida. L’autunno è la stagione ideale per un viaggio in Giappone con 
temperature sui 18° e cielo sereno. In inverno il vento siberiano porta freddo e neve.

Ricordiamo che il viaggio appartiene alla linea "Viaggi Avventura"
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Ci preme ricordare che “Viaggi Avventura” vuole proporre come filosofia del viaggio il 
concetto “ad ventura”, ciò che capiterà, lasciando al viaggiatore l’autonomia necessaria 
per vivere emozioni ed esperienze uniche.  

Viaggi Avventura significa visitare nuovi Paesi, insieme, in un piccolo gruppo di 
viaggiatori curiosi, che si vogliono divertire e condividere l’emozione del viaggio in 
libertà alla scoperta delle persone e dei luoghi con i propri occhi e il proprio modo di 
intendere il viaggio.

Segnaliamo che, per rispondere al meglio a questa filosofia di viaggio, il programma in 
allegato non comprende i voli aerei che possono essere acquistati autonomamente a 
partenza garantita, oppure presso di noi in base alle necessità.
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Quota Individuale di partecipazione da Tokyo 

Minimo 8 partecipanti € 1,825.00
Con Tour Leader Viaggi Avventura.
Massimo 12 partecipanti

Supplementi per persona 

Alta stagione terrestre 15/03/2017 - 15/05/2017 € 160.00

Supplemento singola € 630.00

Supplemento singola in alta stagione 15/03/2017 - 15/05/2017 € 820.00

Quota di gestione pratica € 80.00

Kel 12 è socio           e aderisce al       

Scheda Tecnica

A) Ogni nostro programma di viaggio riporta il tasso di cambio utilizzato per il calcolo 
delle quote e la percentuale pagata in valuta estera. Ogni programma di
viaggio riporta altresì la validità dello stesso.
B) Le modalità e le condizioni di sostituzione del viaggiatore sono disciplinate dall’art. 
39 del Codice del Turismo.
C) Richieste di variazioni alle pratiche o ai servizi già confermati potrebbero 
comportare costi aggiuntivi.
D) Al viaggiatore che receda dal contratto di viaggio prima della partenza, al di fuori 
delle ipotesi elencate al comma 1 dell’art. 10 delle condizioni generali di contratto di 
viaggio o nel caso previsto dall’art. 7 comma 2, indipendentemente dal pagamento 
dell’acconto di cui art. 7 comma 1, sarà addebitato l’importo della penale nella misura 
indicata qui di seguito:
- 10% fino a 45 giorni di calendario prima della partenza;
- 20% da 44 a 31 giorni di calendario prima della partenza;
- 30% da 30 a 18 giorni di calendario prima della partenza;
- 50% da 17 a 10 giorni di calendario prima della partenza;
- 75% da 9 giorni di calendario a 3 giorni lavorativi (escluso comunque il sabato) prima 
della partenza;
- 100% dopo tali termini.
Salvo diverse indicazioni presenti nel programma di viaggio.
Nessun rimborso sarà accordato a chi non si presenterà alla partenza o rinuncerà 
durante lo svolgimento del viaggio stesso. 
Rimarrà sempre a carico del viaggiatore il costo individuale di gestione pratica, il 
corrispettivo di coperture assicurative ed altri servizi eventualmente già resi. 
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Il calcolo dei giorni per l’applicazione delle penali di annullamento inizia il giorno 
successivo alla data di comunicazione della cancellazione e non include il giorno della 
partenza. 
La copertura assicurativa è un prerequisito alla conclusione del contratto.

Assicurazione

Ciascun passeggero all’atto della prenotazione sarà tenuto ad effettuare il pagamento 
del premio assicurativo relativo al costo individuale del viaggio, cosi come determinato 
dalla tabella premi seguente:

Costo individuale del viaggio fino a Premio individuale
€ 1.000,00 € 31,00
€ 2.000,00 € 63,00
€ 3.000,00 € 94,00
€ 4.000,00 € 125,00
€ 5.000,00 € 156,00
Oltre € 5.000,00 sull’eccedenza 3%

Le condizioni di polizza sono riportate sul catalogo Kel12 e riguardano sia 
l’assicurazione medico-bagaglio che l’assicurazione che copre dal rischio delle penali di 
annullamento.

Il possesso dell’assicurazione è requisito indispensabile per l’effettuazione del viaggio.

Questi prezzi sono ancorati al rapporto di cambio (1 euro = 120 YEN) e possono essere 
soggetti ad adeguamento valutario (valgono le condizioni di vendita da catalogo).
La percentuale pagata in valuta estera è pari al 100% della quota base del viaggio.

LA QUOTA COMPRENDE

 Trasporti interni in treno coperti dal Japan Rail Pass in classe economica (valido 7 
giorni da Tokyo a Osaka, dal giorno 3 al giorno 9)

 I trasporti su tratte coperte dalla JR per l’escursione a Nikko
 Tutte le tratte metropolitane a Tokyo sulle linee JR 
 Ferry da Hiroshima a Myajima
 Tutte le sistemazioni in hotel business (3 stelle) in camera doppia in solo 

pernottamento
 Tour Leader Viaggi Avventura Kel 12 dall’Italia per tutta la durata del viaggio in 

Giappone 

LA QUOTA NON COMPRENDE
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 Il volo dall’Italia
 Mezzi pubblici a Kyoto, Osaka e Hiroshima (metro/bus e treni)
 Le tratte in metropolitana su linee private a Tokyo 
 Le escursioni suggerite nel programma e gli ingressi
 Tutti i pasti
 Tutto ciò che non è espressamente elencato alla voce “la quota comprende”

Partenza Rientro Stagionalità Note

07/04/2017 (venerdì) 16/04/2017 (domenica) Alta Stagione 
Terrestre

09/05/2017 (martedì) 18/05/2017 (giovedì) Alta Stagione 
Terrestre

19/05/2017 (venerdì) 28/05/2017 (domenica)

11/08/2017 (venerdì) 20/08/2017 (domenica)

15/08/2017 (martedì) 24/08/2017 (giovedì)

03/09/2017 (domenica) 12/09/2017 (martedì)

29/09/2017 (venerdì) 08/10/2017 (domenica)
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Informazioni pratiche Giappone

Documenti per l’espatrio

Passaporto: necessario, validità minima di 6 mesi dalla data di rientro in Italia. Al 
momento dell’ingresso nel Paese bisogna essere in possesso anche del biglietto aereo 
di ritorno. A partire dal 20 novembre 2007 è entrata in vigore la nuova legge 
sull’immigrazione che prevede nuove  misure di controllo  applicabili agli stranieri in 
entrata nel Paese: Immigration Control and Refugee Recognition Act”.
In base a detta procedura, tutti i cittadini stranieri che giungeranno in Giappone 
dovranno fornire, al momento dello sbarco, i propri dati biometrici (impronte digitali e 
fotografia facciale). Coloro che si rifiuteranno di fornire tali dati verranno rimpatriati 
con il primo volo disponibile.
Sono escluse dall’applicazione di questa procedura esclusivamente le seguenti 
categorie: 1) i residenti permanenti speciali; 2) i minori di 16 anni; 3) chiunque svolga 
un’attività che ricada sotto lo status di “residence for diplomat or official”; 4) chi sia 
invitato dal titolare di un Ministero giapponese; 5) chi venga indicato, con un’ordinanza 
del locale Ministero della Giustizia, come equivalente alle categorie di cui al punto 3) o 
4)

Per maggiori informazioni relative alla validità del passaporto, fare riferimento al sito 
del Ministero degli Affari Esteri : www.viaggiaresicuri.it

Visto di ingresso: i cittadini italiani possono recarsi in Giappone senza visto per motivi 
di turismo e per un massimo di 90 giorni di permanenza

Formalità valutarie e doganali : nessuna in particolare. Non vi è limite all’importazione e 
all’esportazione di valuta, ma è obbligatorio dichiarare alla dogana la somma superiore 
ad un milione di Yen.
Le maggiori carte di credito sono accettate, mentre i bancomat potrebbero non essere 
utilizzabili. Si suggerisce di contattare la propria banca prima di partire, per evitare 
spiacevoli inconvenienti. Attualmente gli unici bancomat utilizzabili sono quelli che 
riportano la dicitura “CIRRUS”. È possibile utilizzarli negli uffici postali locali. 
Divieto di importazione:  Armi da fuoco e munizioni, insaccati (ad esclusione di quelli in 
tetrapack in vendita nei duty free shops delle aree transito), merci alimentari 
facilmente deperibili (quali ad esempio frutta fresca).

Fuso orario
+8h rispetto all'Italia; +7h quando in Italia vige l'ora legale.

Disposizioni sanitarie
Non è fatto obbligo di alcuna vaccinazione. Si consiglia di mettere in valigia i medicinali 
di uso abituale e quelli di prima necessità come disinfettanti, cerotti,  aspirine, 
antinevralgici e disinfettanti intestinali.
L’assistenza sanitaria in generale è molto buona. I medici locali sono preparati e gli 
ospedali ben organizzati. Si riscontrano tuttavia difficoltà a reperire medici e personale 
paramedico in grado di parlare lingue straniere. 

http://www.viaggiaresicuri.it/
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I costi sono molto elevati, pertanto si consiglia di stipulare un’assicurazione facoltativa 
che aumenti il massimale di rimborso.

Clima e abbigliamento
L'ampiezza dell'arcipelago giapponese comporta differenze climatiche di notevole 
rilevanza tra le diverse regioni che lo compongono: tuttavia in gran parte il clima è di 
tipo mediterraneo-temperato, particolarmente sensibile tuttavia al regime dei monsoni.
La stagione migliore è senza dubbio la primavera (aprile e maggio), con un clima 
temperato e una temperatura mite (intorno ai 25° nella zona di Tokyo); ma ottimo è 
anche l’autunno (ottobre e novembre), che presenta una temperatura media di 15-20° 
e una piovosità molto limitata.
Nel mese di giugno inizia la stagione delle piogge, con frequenti tifoni in particolare 
nella parte più meridionale del paese; da metà luglio invece scoppia l’estate, con 
temperature che toccano di regola i 37-38° e livelli di umidità elevatissimi. L'inverno 
più rigido si presenta a partire da dicembre in particolare nella zona di Hokkaido e 
nell'Honshu settentrionale. Nell'Honshu centro meridionale la temperatura media si 
attesta sui 5°, mentre nelle isole di Kyushu e Okinawa rimane caldo e secco.

Telefono
Prefisso telefonico per l’Italia: per effettuare una chiamata internazionale dal Giappone 
in Italia da telefono fisso, il numero da comporre prima del prefisso internazionale (39) 
varia a seconda della compagnia che si intende utilizzare (in Giappone le compagnie 
private sono moltissime). I prefissi più utilizzati sono: 001+39; 061+39; 0033010+39 
seguiti dal numero telefonico italiano comprensivo di prefisso. Anche per quel che 
riguarda i telefoni cellulari, il numero da comporre prima del prefisso internazionale 
varia a seconda della compagnia utilizzata (le più comuni sono DOCOMO, Vodafone e 
AU). E’ quindi necessario prendere informazioni in merito presso i punti vendita del 
cellulare acquistato o noleggiato.
Prefisso telefonico dall’Italia: 00 81 + il prefisso della città senza lo 0 + il numero di 
telefono.

Rete cellulare
In Giappone funzionano solo i telefoni cellulari di ultima generazione. Si consiglia di 
effettuare una verifica con il proprio gestore di telefonia mobile prima della partenza. 
In Giappone è possibile utilizzare la scheda SIM italiana noleggiando un apparecchio 
telefonico cellulare locale al momento dell’arrivo nel Paese in uno dei negozi di 
telefonia mobile presenti nei principali aeroporti. Per le schede SIM della TIM occorre 
recarsi allo stand DOCOMO (solo i negozi DOCOMO presenti negli aeroporti 
internazionali forniscono tale servizio). Per le schede della VODAFONE occorre recarsi 
all’omonimo stand. Si suggerisce di effettuare una prenotazione via internet per 
accertare la disponibilità degli apparecchi. Per quanto riguarda le schede SIM della 
WIND, c’è la possibilità di farsi recapitare il telefono cellulare direttamente in Italia 
prima della partenza, dopo aver avviato la relativa procedura attraverso il sito web 
WIND. Per ulteriori informazioni si rimanda al sito Wind.

Cucina
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La cucina giapponese è una vera e propria arte che presta molta attenzione non solo ai 
gusti, ma anche all’aspetto nutrizionale ed alla presentazione visiva. Le specialità più 
apprezzate sono il sushi (fettine di pesce crudo servite su polpettine di riso), il tempura 
(una frittura leggerissima e gustosa di verdure e frutti di mare) ed il sukiyaki (carne di 
vitello cotta in una salsa di soia delicatissima).

Acquisti
Tutti sanno che il Giappone è la patria dell’elettronica e dell’ottica, ma vi si trovano 
anche pregevolissime perle, artigianato in bamboo, bambole, ventagli, abbigliamento 
tradizionale (kimono), lacca, seta.

Corrente elettrica
Tensione: 100 V 
Frequenza: 50/60 Hz 
Note: La parte est usa 50 Hz (Tokyo,Kawasaki,Sapporo,Yokohoma e Sendai); la parte 
ovest usa 60 Hz (Osaka,Kyoto,Nagoya,Hiroshima).

Valuta
La valuta locale è lo Yen. 
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Informazioni generali

NORME E SUGGERIMENTI RELATIVI AL VOLO

Biglietto aereo
Desideriamo portare alla vostra attenzione, che dal 1 giugno 2008, in conformità con le 
disposizioni IATA (International Air Transport Association: associazione internazionale 
che rappresenta 240 compagnie aeree e il 94% del traffico aereo internazionale di 
linea), non si potranno più emettere biglietti aerei cartacei. Questi documenti di 
viaggio sono stati sostituiti dai biglietti elettronici, gli e-tkt, che garantiscono il metodo 
più efficiente di emissione e gestione del trasporto aereo, migliorando inoltre il servizio 
per i viaggiatori.
Cos’è un biglietto elettronico? Un biglietto elettronico (e-ticket o ET) contiene in 
formato elettronico tutte le informazioni che prima venivano stampate sul biglietto 
cartaceo. L’unico foglio di cui si ha bisogno è “l’itinerary receipt” (in formato A4) che vi 
verrà consegnato assieme ai documenti di viaggio e che rappresenta la ricevuta del 
passeggero e la conferma dell’avvenuta emissione del biglietto aereo. Riporta tutti gli 
estremi dettagliati dei voli prenotati per vostro conto, il codice di conferma del vettore 
aereo, il numero di biglietto elettronico emesso e i vostri nominativi come da 
passaporto. Questo documento dovrà essere custodito con cura e presentato 
direttamente al banco di accettazione del volo. E’ importantissimo che al momento 
della prenotazione comunichiate il vostro nome esatto come da passaporto (anche 
secondo nome o cognome se li avete).
Articoli consentiti in cabina (bagaglio a mano):
 un bagaglio a mano la cui somma delle dimensioni (lunghezza + altezza + 

profondità) non superi complessivamente i 115 cm (come previsto dal DM 001/36 
del 28 gennaio 1987)

 una borsetta o borsa porta-documenti o personal computer portatile 
 un apparecchio fotografico, videocamera o lettore di CD 
 un soprabito o impermeabile 
 un ombrello o bastone da passeggio 
 un paio di stampelle o altro mezzo per deambulare 
 articoli da lettura per il viaggio 
 culla portatile/passeggino e latte/cibo per bambini, necessario per il viaggio 
 articoli acquistati presso i “duty free” ed esercizi commerciali all’interno 

dell’aeroporto e sugli aeromobili 
 medicinali liquidi/solidi indispensabili per scopi medico-terapeutici e dietetici 

strettamente personali e necessari per la durata del viaggio. Per quanto riguarda i 
predetti medicinali liquidi è necessaria apposita prescrizione medica 

 liquidi, contenuti in recipienti individuali di capacità non superiore a 100 millilitri o 
equivalente (es. 100 grammi), da trasportare in una busta/sacchetto/borsa di 
plastica trasparente, richiudibile, completamente chiusa, di capacità non 
eccedente 1 litro (ovvero di dimensioni pari, ad esempio, a circa cm 18 x 20) 
separatamente dall’altro bagaglio a mano. 

Nota: i liquidi in questione comprendono acqua e altre bevande, minestre, sciroppi, 
creme, lozioni e oli, profumi, spray, gel, inclusi quelli per i capelli e per la doccia, 
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contenuto di recipienti sotto pressione, incluse schiume da barba, deodoranti, sostanze 
in pasta, incluso dentifricio, miscele di liquidi e solidi, mascara, ogni altro prodotto di 
analoga consistenza. Per busta di plastica/sacchetto trasparente richiudibile deve 
intendersi un contenitore che consente di vedere facilmente il contenuto, senza che sia 
necessario aprirlo e che sia dotato di un sistema integralmente sigillante, come zip 
oppure chiusure a pressione o comunque una chiusura che dopo essere stata aperta 
possa essere richiusa.
É raccomandabile includere nel bagaglio a mano l'occorrente per la notte e un golf, 
utili in caso di ritardata consegna del bagaglio all'arrivo. Attenzione invece a non 
includere coltellino multiuso, forbicine, tagliaunghie, ecc.

Bagaglio da spedire a seguito del passeggero
Si consiglia l’uso di lucchetto e di mettere un’etichetta con proprio nome e recapito 
anche all’interno del bagaglio.
Preghiamo leggere le informazioni date in ogni itinerario poiché le disposizioni spesso 
sono diverse e limitano ulteriormente il peso per motivi di sicurezza; se si superano i 
limiti imposti, questo può comportare un costo elevato.

Articoli vietati nel bagaglio
 E’ vietato il trasporto nella stiva dei seguenti articoli:
 esplosivi, fra cui detonatori, micce, granate, mine ed esplosivi 
 gas compressi (infiammabili, non infiammabili, refrigeranti, irritanti e velenosi) 

come i gas da campeggio, bombolette spray per difesa personale, pistole 
lanciarazzi e pistole per starter

 sostanze infiammabili (liquide e solide) compreso alcool superiore a 70 gradi; 
sostanze infettive e velenose 

 sostanze corrosive, radioattive, ossidanti o magnetizzanti 
 congegni di allarme 
 torcia subacquea con batterie inserite

Modalità di reclamo:
In caso di MANCATA RICONSEGNA/DANNEGGIAMENTO del bagaglio registrato (il 
bagaglio consegnato al momento dell’accettazione e per il quale viene emesso il 
“Talloncino di Identificazione Bagaglio”) all’arrivo a destinazione si deve APRIRE UN 
RAPPORTO DI SMARRIMENTO O DI DANNEGGIAMENTO BAGAGLIO facendo 
contestare l’evento, prima di lasciare l’area riconsegna bagagli, presso gli Uffici Lost 
and Found dell’aeroporto di arrivo, compilando gli appositi moduli, comunemente 
denominati P.I.R – Property Irregularity Report.

SMARRIMENTO DEL BAGAGLIO – Se entro 21 giorni dall’apertura del “Rapporto di 
smarrimento bagaglio” non fossero state ricevute notizie sul ritrovamento, inviare tutta 
la documentazione di seguito specificata all’Ufficio Relazioni Clientela e/o Assistenza 
Bagagli della compagnia aerea con la quale si è viaggiato per l’avvio della pratica di 
risarcimento.
RITROVAMENTO DEL BAGAGLIO SMARRITO – In caso di ritrovamento del bagaglio, 
entro 21 giorni dalla data di effettiva avvenuta riconsegna, inviare tutta la 
documentazione di seguito specificata all’Ufficio Relazioni Clientela e/o Assistenza 
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Bagagli della compagnia aerea con la quale si è viaggiato per l’avvio della pratica di 
risarcimento delle spese sostenute.
Documentazione necessaria per entrambi i casi:
 il codice di prenotazione del volo in caso di acquisto via internet oppure l’originale 

della ricevuta in caso di biglietto cartaceo;
 l’originale del P.I.R rilasciato in aeroporto;
 l’originale del talloncino di identificazione del bagaglio e la prova dell’eventuale 

avvenuto pagamento dell’eccedenza del bagaglio;
 un elenco del contenuto del bagaglio nel caso di bagaglio smarrito;
 un elenco dell’eventuale contenuto mancante nel caso di bagaglio ritrovato;
 gli originali degli scontrini e/o ricevute fiscali nei quali sia riportata la tipologia 

della merce acquistata (in relazione alla durata dell’attesa) in sostituzione dei 
propri effetti personali contenuti nel bagaglio;

 indicazione delle coordinate bancarie complete: nome e indirizzo della Banca, 
codici IBAN, ABI, CAB, numero di C/C, codice SWIFT nel caso di conto estero e 
nome del titolare del conto corrente; se i suddetti dati non si riferiscono 
all’intestatario della pratica, specificare anche l’indirizzo di residenza, numero di 
telefono, numero di fax (se disponibile), l’indirizzo e-mail (se disponibile).

Importante – “Partenze da altre città”
La normativa aerea è estremamente complessa e articolata. Riteniamo quindi doveroso 
darvi alcune indicazioni, confermandovi che, comunque, tutto lo staff addetto alle 
prenotazioni resta a disposizione per informazioni, consigli, chiarimenti.
Le partenze da “altre città” diverse da quelle pubblicate in catalogo, sono quasi 
sempre possibili ma, soprattutto se non sono operate dallo stesso vettore della tratta 
internazionale, seguono disposizioni particolari che è giusto conoscere, anche perché 
eventuali ritardi/cancellazioni o altro non comportano responsabilità né dei vettori né 
della Kel12. Eseguiremo tutte le pratiche necessarie per farvi partire nel modo più 
comodo e dalla città che preferite, ma con le opportune avvertenze e informandovi 
che, se non esiste un accordo tra la compagnia che opera il volo internazionale e quelle 
che effettuano la prima tratta, devono essere emessi due biglietti differenti e questo 
comporta a volte la necessità di un doppio imbarco dei bagagli. Informandovi inoltre 
che la perdita del volo internazionale non comporta riprotezione, rimborsi o 
assunzione delle eventuali spese di hotel da parte della compagnia aerea e di Kel 12. 
In base al Contratto di  Trasporto, i vettori faranno il possibile per trasportare i 
passeggeri e i bagagli con ragionevole speditezza. I vettori possono sostituire senza 
preavviso altri vettori e l’aeromobile, e possono modificare e omettere, in caso di 
necessità, le località di fermata indicate sul biglietto. Gli orari possono essere variati e 
non costituiscono elemento essenziale del contratto. I vettori non assumono 
responsabilità per le coincidenze.

INFORMAZIONI RELATIVE AL VIAGGIO

Documenti per l’espatrio
Ricordiamo che, considerata la variabilità della normativa in materia, le informazioni 
relative ai documenti di espatrio sono da considerarsi indicative e riguardano 
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esclusivamente cittadini italiani e maggiorenni. Ogni partecipante è tenuto a 
controllare personalmente la validità del proprio passaporto (che normalmente non 
deve scadere entro sei mesi dalla data di ingresso nel paese), la presenza di diverse 
pagine libere (il numero varia a seconda dell’itinerario scelto e dunque visti necessari). 
Si consiglia di avere sempre con sé una copia conforme all’originale del passaporto e di 
eventuali vaccinazioni internazionali, e di tenerle separate dai documenti originali. 
L'impossibilità per il cliente di iniziare e/o proseguire il viaggio a causa della mancanza 
e/o dell’irregolarità dei prescritti documenti personali (passaporto, carta d'identità, 
vaccinazioni, etc.) non comporta responsabilità dell'organizzatore.

MARCA DA BOLLO ABOLITA DAL 24/6/2014
Dal 24 giugno 2014 è abolita la tassa annuale del passaporto ordinario da € 40,29. 
Pertanto tuti i passaporti, anche quelli già emessi, saranno validi fino alla data di 
scadenza riportata all'interno del documento per tutti i viaggi, inclusi quelli extra UE, 
senza che sia più necessario pagare la tassa annuale da € 40,29

www.poliziadistato.it/articolo/10301-Il_Rilascio/

Segnaliamo a chi viaggia con minori che posso esserci particolari limitazioni per 
ciascun paese riguardanti la necessità di avere copia CERTIFICATO di NASCITA, o altri 
documenti vi preghiamo di verificarlo con largo anticipo prima della partenza

Norme valutarie in Italia
Ai sensi del Reg. CE 1889/2005 del 26.10.2005 (aggiornamento del 15.06.2007) ogni 
persona fisica in entrata o in uscita dall’Unione Europea ha l’obbligo di dichiarazione in 
DOGANA delle somme di denaro contante e strumenti negoziabili al portatore 
trasportati d’importo pari o superiore a 10.000 euro.

Assicurazioni
Per quanto riguarda le disposizioni assicurative vi invitiamo a leggere con attenzione la 
relativa polizza. In caso di sinistro, malattia o infortunio durante il viaggio, Vi 
preghiamo di provvedere immediatamente a informare l’assicurazione comunicando il 
numero indicato nella polizza ricevuta con i documenti di viaggio.

Imprevisti
Gli itinerari pubblicati sono stati elaborati in modo da essere realizzati con puntualità e 
precisione. Particolari situazioni possono tuttavia determinare variazioni nello 
svolgimento dei servizi previsti: voli, orari, itinerari aerei e alberghi possono essere 
modificati a discrezione dei vari fornitori e sostituiti con servizi di pari livello. Il 
verificarsi di cause di forza maggiore quali scioperi, avverse condizioni atmosferiche, 
calamità naturali, disordini civili e militari, sommosse, atti di terrorismo e banditismo e 
altri fatti simili non sono imputabili all'organizzazione. Eventuali spese supplementari 
sostenute dal partecipante non potranno pertanto essere rimborsate, e non lo saranno 
le prestazioni che per tali cause dovessero venir meno e non fossero recuperabili. 
Inoltre l'organizzazione non è responsabile del mancato utilizzo di servizi dovuto a 
ritardi o cancellazioni dei vettori aerei.

http://www.poliziadistato.it/articolo/10301-Il_Rilascio/
http://www.poliziadistato.it/articolo/10301-Il_Rilascio/
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Disservizi
Come indicato nelle Condizioni di Partecipazione, eventuali contestazioni in merito a 
difformità di prestazioni rispetto a quanto contrattualmente previsto, rilevate in corso 
di viaggio, dovranno essere riferite quando e se possibile al nostro rappresentante sul 
luogo. E’ comunque necessaria la notifica scritta a Kel 12 entro 10 giorni dalla data di 
rientro in Italia. Le eventuali richieste di rimborso relative a servizi non usufruiti saranno 
documentate da una dichiarazione che richiederete al rappresentate locale, e che 
attesterà il mancato godimento dei servizi stessi.

Convenzione CITES
Il 1° giugno 1997 è entrato in vigore il Regolamento Comunitario che dà attuazione alla 
Convenzione CITES di Washington a proposito d’importazione di animali e parti di 
animali protetti perché a rischio di estinzione. Sono previste multe fino a 130.000 euro 
per chi porta in Italia souvenir realizzati con animali protetti, animali vivi, anche se 
acquistati legalmente nel paese di origine.

Comunicazione obbligatoria ai sensi dell’articolo 17 della Legge n. 38/2006:
 “La legge italiana punisce con la pena della reclusione i reati concernenti la 
prostituzione e la pornografia minorile, anche se gli stessi sono commessi all’estero”.

Data ultimo aggiornamento 23/08/2016




