
IL TUO VIAGGIO
PRECOLOMBIANO
PERU'





PRECOLOMBIANO | 3

IL TUO VIAGGIO

PRECOLOMBIANO
PERU'
Un itinerario in puro stile Viaggi Avventura, libero e alla ricerca di esperienze uniche, 
dove il percorso è uno stimolo per il viaggiatore, studiato per entrare in contatto con il 
luogo e i suoi popoli.

Viaggio nelle regioni del sud peruviano, un classico per chi vuole saperne di più sulla 
cultura Inca, edifici costruiti magistralmente nel pieno rispetto della “Madre Terra” 
senza rinunciare ai paesaggi suggestivi offerti dalla catena montuosa andina. 
Il deserto sulle sponde dell’Oceano Pacifico; le isole Ballestas, considerate da molti le 
Galapagos in miniatura per la loro fauna rara ed endemica; il mistero delle Linee di 
Nazca posizionate in una piana di deserto terroso circondata da imponenti rilievi 
andini. 
Il Lago Titicaca, il lago navigabile più alto al mondo dov’è fiorita una cultura peculiare; 
la spettacolare Cordigliera delle Ande; Cuzco, città leggendaria; la Valle Sacra, l’Impero 
degli Incas, pietre e terrazzamenti…
Infine, maestoso e misterioso, il gioiello delle civiltà precolombiane, Machu Picchu.
Perù vuol dire natura e cultura, ma anche gente: ecco gli animati mercati andini affollati 
dagli indios nei variopinti costumi.
Perù è archeologia: la fortezza di Sacsaywaman, Ollantaytambo, le rovine di Pisac…
Un viaggio capace di farci apprezzare, del Perù, i luoghi principali e imperdibili, adatto 
in particolare a chi visita per la prima volta questo splendido e vasto paese.
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 1° giorno 
Incontro con il Tour Leader il hotel a Lima 

 2° giorno 
Lungo la Carretera Panamericana verso Paracas

 3° giorno 
Dalle splendide Isole Ballestas alle misteriose linee di Nasca 

 4° giorno 
Lasciamo la Panamericana e la costa per salire sull'altipiano andino e raggiungere 
Arequipa

 5° giorno 
Arequipa, la "città bianca"

 6° giorno 
Il viaggio prosegue tra splendidi paesaggi andini verso Puno  

 7° giorno 
le isole fluttuanti degli Uros e l'Isola di Taquile

 8° giorno 
Verso Cuzco con soste a Pucarà, al Tempio di Raqchi e alla chiesa di Andahuaylillas

 9° giorno 
Cuzco, "L'ombelico del mondo"

 10° giorno 
La Valle Sacra degli Incas

 11° giorno 
Machu Picchu, "La città perduta degli Incas"
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 12° giorno 
Saluto dei partecipanti e fine del tour
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1° giorno 
Incontro con il Tour Leader il hotel a Lima 

Incontro di benvenuto in hotel con il nostro Tour Leader e breve briefing sul nostro 
viaggio.

Trattamento: Prima colazione.
Pernottamento (El Tambo 2 )
Situato a Lima, a 800 metri dalla piazza principale del quartiere di Miraflores, El Tambo 
2 vanta un ristorante e la connessione WiFi gratuita. Le camere sono dotate di aria 
condizionata, TV via cavo e bagno privato.

Av. la Paz 720, Miraflores 15074, Perù
Tel.:  +51 1 2000100

2° giorno 

Lungo la Carretera Panamericana verso Paracas (Lima/Paracas: 267 Km, 3h 30min 
ca.)

Dopo la colazione trasferimento autonomo in stazione per prendere il pullman di linea 
verso il paese di Paracas. Il trasferimento verso la costa del territorio peruviano è 
caratterizzato da pianure solcate dalla Carretera Panamericana. L’ambiente è desertico 
anche se ravvivato da qualche palmeto. Lungo la strada visita delle rovine di 
Pachacamac. Arrivo a Paracas, sistemazione in hotel e resto della giornata libero. 
Pernottamento.

Trattamento: Prima colazione.
Pernottamento (Hotel San Agustìn )

L’albergo dispone di 123 camere tutte con vista mare dotate di servizi privati E’ situato 
direttamente sulla spiaggia a 12 km dalla Riserva Nazionale di Paracas. Questa struttura 
offre una piscina all'aperto  e la connessione Wi-Fi nelle aree comuni.

https://www.google.it/search?biw=1600&bih=799&q=el+tambo+2+telefono&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LRT9c3zEipyi2rSCrS0s9OttJPzs_JSU0uyczP08_Oyy_PSU1JT40vSMxLzSnWz0gsji_IyM9LtQKTAMIg8cFBAAAA&sa=X&ved=0ahUKEwjtjeC1kvPNAhXBXRQKHVbcDmoQ6BMInQEwFA
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Chaco de la Puntilla – Paracas
Tel: +51 56 580420

 www.hoelessanagustin.com.pe

.

3° giorno 

Dalle splendide Isole Ballestas alle misteriose linee di Nasca  (Paracas/Nasca: 214 
Km, 3h ca.)

Prima colazione in hotel. Nella mattinata escursione in motoscafo alle Isole Ballestas, 
soprannominate le “Galapagos peruviane”, dove vivono leoni marini, i pinguini di 
Humboldt e una straordinaria varietà di uccelli. Durante la navigazione si giungerà 
anche nelle vicinanze di un gigantesco candelabro tracciato a terra con modalità simili 
alle “Linee di Nasca”. Serviva, pare, come riferimento per le navi in transito. Si consiglia 
di dotarsi di abbigliamento adeguato in modo da proteggersi da vento, spruzzi 
d’acqua e dai numerosissimi uccelli che circolano in zona (per ragioni legate al clima le 
escursioni possono essere ritardate o cancellate).
Al termine, trasferimento con un pullman di linea per la città di Nasca. Arrivo, 
trasferimento e sistemazione in albergo. Pernottamento.

Trattamento: Prima colazione.
Pernottamento (Hotel Casa Andina Classic         )

http://www.google.it/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwj6zaSL1rjNAhWFrRoKHZyOAFUQjRwIBw&url=http://www.hotels.com/ho427113/hotel-san-agustin-paracas-paracas-peru/&psig=AFQjCNF_up8MGUwIB8U5iW0trVyttPHLcw&ust=1466583126583596
http://www.google.it/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjZjc-X2rjNAhWLhRoKHTyzC7QQjRwIBw&url=http%3A%2F%2Fen.perugotravel.com%2Ftour%2Fbasic-paracas%2Fhotels%2Fhotel-san-agustin-paracas%2F&psig=AFQjCNF_up8MGUwIB8U5iW0trVyttPHLcw&ust=1466583126583596
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Situata a 1 solo isolato dalla storica piazza principale di Nazca, la Casa Andina combina 
arredi tradizionali andini e un'atmosfera urbana con comfort moderni. Le camere, 
graziosamente arredate con toni caldi e luminosi, sono provviste di TV via cavo, aria 
condizionata e bagno privato con doccia. 

Jr Bolognesi 361
Tel: (51) 56 523563

4° giorno 
Lasciamo la Panamericana e la costa per salire sull'altipiano andino e raggiungere 
Arequipa (Nasca/Arequipa: 566 Km, 8h ca.)

Prima colazione in hotel e mattinata libera e a disposizione per la visita della città e per 
le attività facoltative individuali. Chi lo desidera, potrà raggiungere l’aeroporto locale 
per il sorvolo sulle linee di Nasca, e godere di una meravigliosa visuale sui geoglifi. 
Le "Linee di Nasca", realizzate da popolazioni locali pare durante un lungo periodo, dal 
X secolo a.C. al XII d.C. sono un intricato complesso di figure animali e geometriche. 
Sul loro significato non vi sono interpretazioni univoche. Forse si trattava di “percorsi” 
legati a cerimonie sacre e sociali o al culto di elementi della natura quali acqua e 
montagne. Altri studiosi le considerano una sorta di calendario astronomico da 
osservarsi solo dal cielo. Ciò ha stimolato interessanti ma non veritiere teorie sulla loro 
origine, alcune forse espresse in buona fede, ma spesso costruite per entrare nei 
Bignami della storia. Restano, però, ancora interrogativi legittimi su alcuni aspetti delle 
complesse opere.
Nel primo pomeriggio, trasferimento in stazione per prendere il pullman di linea verso 
la città di Arequipa. Arrivo e sistemazione in albergo. Pernottamento.

Attività facoltative, da acquistare in loco: 
Sorvolo delle linee di Nasca $110
(Per ragioni legate al clima, le escursioni possono essere ritardate o cancellate)

Trattamento: Prima colazione.
Pernottamento (Hotel Casa Andina Classic Jerusalen )
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5° giorno 
Arequipa, la "città bianca"

Prima colazione in hotel e intera giornata a disposizione per le attività individuali. 
Arequipa è conosciuta anche come la "Città Bianca", ha gli edifici realizzati con “sillar”, 
una specie di pietra pomice vulcanica di color chiaro, duttile ma molto resistente. 
Bianca, splendida, animata, spirituale, vulcanica, selvaggia, elegante, colorita, speziata… 
Gli aggettivi si sprecano nel tentare di definire Arequipa. Il secondo centro del Perù, di 
quasi un milione di abitanti, si trova in ottima posizione circondata, protetta e 
minacciata da vulcani coperti di nevi, deserti, canyon. Durante il tempo libero 
consigliamo anche una passeggiata in uno dei suoi quartieri per assorbire un poco 
della sua gradevole atmosfera per esempio Chilina, con vista su terrazzamenti antichi, 
o di Yanahuara col mirador che propone uno sguardo sulla città e sul vulcano Misti. 
Pernottamento. 

Attività facoltative, da acquistare in loco: 
Kayaking nel Rio Chili $35
Trekking guidato nel Cañòn del Colca $36

Trattamento: Prima colazione.
Pernottamento (Hotel Casa Andina Classic Jerusalen )

6° giorno 
Il viaggio prosegue tra splendidi paesaggi andini verso Puno   (Arequipa/Puno: 310 
Km, 5h e 15 min ca.)

Prima colazione in hotel e trasferimento in stazione per prendere il pullman di linea 
verso la città di Puno, sulla sponda occidentale del Lago Titicaca, il lago navigabile più 
alto del mondo. Arrivo, sistemazione in albergo e Pernottamento.

Trattamento: Prima colazione.
Pernottamento (Hotel Eco Inn  )

Situato a soli 5 minuti dalla città di Puno e di fronte al Lago Titicaca, l'Eco Inn Puno 
offre una base ideale per scoprire la cultura peruviana ed esplorare le zone circostanti. 
Arredate in modo semplice ma moderno, le camere dispongono di una TV via cavo e 
di un bagno privato
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Av. Chulluni 195 Barrio Nueva Esperanza - Sector Huaje
Tel: (51) 365525
http://www.ecoinnhotels.com/

7° giorno 
le isole fluttuanti degli Uros e l'Isola di Taquile

Dopo la colazione intera giornata libera a disposizione per attività individuali e 
facoltative sul Lago Titicaca. Pernottamento. 
Da Puno è possibile raggiungere le isole “fluttuanti” Uros e l’isola Taquile, entrambe 
abitate ancora oggi dai discendenti delle tribù Uros e Aymara, questi ultimi celebri per 
essere abilissimi tessitori. 

Attività facoltative: Tour Islas Uros y Taquile  $ 30

Trattamento: Prima colazione.
Pernottamento (Hotel Eco Inn  )

Situato a soli 5 minuti dalla città di Puno e di fronte al Lago Titicaca, l'Eco Inn Puno 
offre una base ideale per scoprire la cultura peruviana ed esplorare le zone circostanti. 
Arredate in modo semplice ma moderno, le camere dispongono di una TV via cavo e 
di un bagno privato

Av. Chulluni 195 Barrio Nueva Esperanza - Sector Huaje
Tel: (51) 365525
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http://www.ecoinnhotels.com/

8° giorno 
Verso Cuzco con soste a Pucarà, al Tempio di Raqchi e alla chiesa di Andahuaylillas 
(Puno/Cusco: 387 km, 6h ca.)

Prima colazione e partenza con bus privato (con solo autista parlante spagnolo) per 
Cuzco attraverso la spettacolare Cordigliera delle Ande. Sosta per visitare 
autonomamente le piramidi di Pucarà, il Tempio di Raqchi, costruito in onore del Dio 
Wiracocha, ancora oggi adibito a santuario e a centro energico di grande fama. 
Proseguimento per la spettacolare chiesa di Andahuaylillas. L’arrivo a Cuzco è previsto 
nel tardo pomeriggio, sistemazione in hotel e pernottamento.

Trattamento: Prima colazione e pranzo.
Pernottamento (Casa Andina Classic Plaza )
Situata in una posizione privilegiata nel centro di Cusco e affacciata su Plaza Regocijo, 
l’hotel occupa un edificio storico. Le camere dispongono di bagno interno e TV; alcune 
regalano inoltre la vista su Plaza de Armas.

Portal Espinar 142, Cusco, Perù
Tel. : +51 84 231733

9° giorno 

Cuzco, "L'ombelico del mondo"

Prima colazione in hotel. Intera giornata a disposizione per attività individuali. 
Pernottamento. 
Cuzco, incastonata in una valle verdissima a quasi 4000 metri, era l’antica capitale del 
popolo Inca, la cui storia è ancora ben visibile oggi, con numerosi resti dell’epoca 
precolombiana. 
Tra questi, meritano una visita le “4 ruinas”: Sacsayhuaman, Q’enqo, Puca Pucara y 
Tambomachay 

Trattamento: Prima colazione.
Pernottamento (Casa Andina Classic Plaza )

https://www.google.it/search?espv=2&biw=1600&bih=760&q=casa+andina+classic+cusco+plaza+telefono&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LRT9c3NCorNjUqqTDT0s9OttJPzs_JSU0uyczP08_Oyy_PSU1JT40vSMxLzSnWz0gsji_IyM9LtQKTAAtfc-ZBAAAA&sa=X&ved=0ahUKEwikycjEmPPNAhVFtxQKHQu4BdAQ6BMIrwEwFA
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Situata in una posizione privilegiata nel centro di Cusco e affacciata su Plaza Regocijo, 
l’hotel occupa un edificio storico. Le camere dispongono di bagno interno e TV; alcune 
regalano inoltre la vista su Plaza de Armas.

Portal Espinar 142, Cusco, Perù
Tel. : +51 84 231733

10° giorno 

La Valle Sacra degli Incas

Prima colazione in hotel. Intera giornata a disposizione per attività individuali. 
Pernottamento. 
Cuzco è il luogo archeologico per eccellenza delle due Americhe. Mistica, aperta al 
mondo, solida come le sue enormi pietre fatte fondamenta case e mura, piena di 
monumenti reliquie storiche chiese. Ritenuta città sacra, è stata anticamente la culla 
dell'impero Inca ed in seguito, pur cedendo rilevanza a Lima, un'importante base del 
dominio coloniale. Non può che trarre origine dal mito. Inti, il dio del Sole, nel XII secolo 
ritiene che sia giunto il momento di dare al popolo che lo adora un capo e una capitale. 
Così decide di creare Manco Capac. La sceneggiatura prevede che colui che diventerà 
il primo Inca nasca nell’Isola del Sole, sul Lago Titicaca. A lui il dio Inti dona una verga 
d’oro, una specie di bastone da rabdomante, che serve a Manco Capac per individuare 
il luogo in cui fondare il centro del suo impero. La verga d’oro si conficca in terra 
proprio dove oggi sorge Cuzco.  Plaza de Armas è il centro da cui si dipartono stradine 
acciottolate e vie commerciali che percorreremo a piedi. La Cattedrale, Iglesia de la 
Compania, il Tempio di Koricancha, Museo d’Arte Precolombiano, la pietra con i 12 lati, 
Plaza San Blas, gli indigeni che vendono prodotti artigianali sotto i portici. A seguire le 
“4 ruinas” Kenko, Puca Pucara, Tambomachay e l’incredibile fortezza di Sacsayhuaman, 
enorme manufatto iniziato in epoche preistoriche e poi completato dagli Incas, ove è 
ancora oggi celebrata la cerimonia dell'adorazione del Dio Sole nella troppo affollata 
rievocazione in costume dell’Inti Raymi il 24 giugno. Lo scenario è poderoso ed è 
notevole l'impressione suscitata perché non si riesce a immaginare come, senza 
l'ausilio di macchine complesse, abbiano sollevato e collocato quei massi in modo così 
preciso. Sono i più maestosi resti di una fortezza inca. Tre giganteschi bastioni su 
differenti livelli testimoniano della tradizionale tecnica costruttiva, con i grossi macigni 
che si incastrano perfettamente l’uno nell’altro. Massi imponenti restano a testimoniare 

https://www.google.it/search?espv=2&biw=1600&bih=760&q=casa+andina+classic+cusco+plaza+telefono&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LRT9c3NCorNjUqqTDT0s9OttJPzs_JSU0uyczP08_Oyy_PSU1JT40vSMxLzSnWz0gsji_IyM9LtQKTAAtfc-ZBAAAA&sa=X&ved=0ahUKEwikycjEmPPNAhVFtxQKHQu4BdAQ6BMIrwEwFA
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un antico sito, originariamente fortificazione militare e religiosa. I resti, anche se fanno 
comprendere la rilevanza delle strutture, sono solo meno di un quinto dell’iniziale 
manufatto con macigni anche di 300 tonnellate l’uno. Parte di tale materiale è stato nel 
tempo usato per realizzare edifici nel centro di Cuzco.

Trattamento: Prima colazione.
Pernottamento (Casa Andina Classic Plaza )
Situata in una posizione privilegiata nel centro di Cusco e affacciata su Plaza Regocijo, 
l’hotel occupa un edificio storico. Le camere dispongono di bagno interno e TV; alcune 
regalano inoltre la vista su Plaza de Armas.

Portal Espinar 142, Cusco, Perù
Tel. : +51 84 231733

11° giorno 

Machu Picchu, "La città perduta degli Incas"

Prima colazione in hotel. Trasferimento alla stazione ferroviaria di Poroy, collegata al 
paese di Machu Picchu con i treni Vistadome. Da qui si partirà per l’escursione al 
complesso archeologico di Machu Picchu con una guida privata. 
Rientro a Cuzco in serata. Pernottamento.

Trattamento: Prima colazione.
Pernottamento (Casa Andina Classic Plaza )
Situata in una posizione privilegiata nel centro di Cusco e affacciata su Plaza Regocijo, 
l’hotel occupa un edificio storico. Le camere dispongono di bagno interno e TV; alcune 
regalano inoltre la vista su Plaza de Armas.

https://www.google.it/search?espv=2&biw=1600&bih=760&q=casa+andina+classic+cusco+plaza+telefono&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LRT9c3NCorNjUqqTDT0s9OttJPzs_JSU0uyczP08_Oyy_PSU1JT40vSMxLzSnWz0gsji_IyM9LtQKTAAtfc-ZBAAAA&sa=X&ved=0ahUKEwikycjEmPPNAhVFtxQKHQu4BdAQ6BMIrwEwFA
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Portal Espinar 142, Cusco, Perù
Tel. : +51 84 231733

12° giorno 

Saluto dei partecipanti e fine del tour

Prima colazione in hotel. Saluto di tutti i partecipanti e fine del tour.

https://www.google.it/search?espv=2&biw=1600&bih=760&q=casa+andina+classic+cusco+plaza+telefono&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LRT9c3NCorNjUqqTDT0s9OttJPzs_JSU0uyczP08_Oyy_PSU1JT40vSMxLzSnWz0gsji_IyM9LtQKTAAtfc-ZBAAAA&sa=X&ved=0ahUKEwikycjEmPPNAhVFtxQKHQu4BdAQ6BMIrwEwFA
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1. Isole Uros  2. Mercatino peruviano  3. Machu Picchu
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PRIMA DELLA PARTENZA

BENE A SAPERSI
Ricordiamo che il viaggio appartiene alla linea "Viaggi Avventura"

Ci preme ricordare che “Viaggi Avventura” vuole proporre come filosofia del viaggio il 
concetto “ad ventura”, ciò che capiterà, lasciando al viaggiatore l’autonomia necessaria 
per vivere emozioni ed esperienze uniche.  

Viaggi Avventura significa visitare nuovi Paesi, insieme, in un piccolo gruppo di 
viaggiatori curiosi, che si vogliono divertire e condividere l’emozione del viaggio in 
libertà alla scoperta delle persone e dei luoghi con i propri occhi e il proprio modo di 
intendere il viaggio.

Segnaliamo che, per rispondere al meglio a questa filosofia di viaggio, il programma in 
allegato non comprende i voli aerei che possono essere acquistati autonomamente a 
partenza garantita, oppure presso di noi in base alle necessità.

Per questioni operative o di forza maggiore, gli alberghi potranno essere sostituiti con 
altri di pari o superiore categoria. Gli alberghi definitivi verranno riconfermati nel Foglio 
Notizie che troverete all’interno dei documenti di viaggio.
Importante
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Quota Individuale di partecipazione

Minimo 7 partecipanti € 2,250.00
Con Tour Leader Viaggi Avventura.
Massimo 12 partecipanti

Supplementi per persona 

Supplemento singola € 540.00

Quota di gestione pratica € 80.00

Kel 12 è socio           e aderisce al       

Scheda Tecnica

A) Ogni nostro programma di viaggio riporta il tasso di cambio utilizzato per il calcolo 
delle quote e la percentuale pagata in valuta estera. Ogni programma di
viaggio riporta altresì la validità dello stesso.
B) Le modalità e le condizioni di sostituzione del viaggiatore sono disciplinate dall’art. 
39 del Codice del Turismo.
C) Richieste di variazioni alle pratiche o ai servizi già confermati potrebbero 
comportare costi aggiuntivi.
D) Al viaggiatore che receda dal contratto di viaggio prima della partenza, al di fuori 
delle ipotesi elencate al comma 1 dell’art. 10 delle condizioni generali di contratto di 
viaggio o nel caso previsto dall’art. 7 comma 2, indipendentemente dal pagamento 
dell’acconto di cui art. 7 comma 1, sarà addebitato l’importo della penale nella misura 
indicata qui di seguito:
- 10% fino a 45 giorni di calendario prima della partenza;
- 20% da 44 a 31 giorni di calendario prima della partenza;
- 30% da 30 a 18 giorni di calendario prima della partenza;
- 50% da 17 a 10 giorni di calendario prima della partenza;
- 75% da 9 giorni di calendario a 3 giorni lavorativi (escluso comunque il sabato) prima 
della partenza;
- 100% dopo tali termini.
Salvo diverse indicazioni presenti nel programma di viaggio.
Nessun rimborso sarà accordato a chi non si presenterà alla partenza o rinuncerà 
durante lo svolgimento del viaggio stesso. 
Rimarrà sempre a carico del viaggiatore il costo individuale di gestione pratica, il 
corrispettivo di coperture assicurative ed altri servizi eventualmente già resi. 
Il calcolo dei giorni per l’applicazione delle penali di annullamento inizia il giorno 
successivo alla data di comunicazione della cancellazione e non include il giorno della 
partenza. 
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La copertura assicurativa è un prerequisito alla conclusione del contratto.

Assicurazione

Ciascun passeggero all’atto della prenotazione sarà tenuto ad effettuare il pagamento 
del premio assicurativo relativo al costo individuale del viaggio, cosi come determinato 
dalla tabella premi seguente:

Costo individuale del viaggio fino a Premio individuale
€ 1.000,00 € 31,00
€ 2.000,00 € 63,00
€ 3.000,00 € 94,00
€ 4.000,00 € 125,00
€ 5.000,00 € 156,00
Oltre € 5.000,00 sull’eccedenza 3%

Le condizioni di polizza sono riportate sul catalogo Kel12 e riguardano sia 
l’assicurazione medico-bagaglio che l’assicurazione che copre dal rischio delle penali di 
annullamento.

Il possesso dell’assicurazione è requisito indispensabile per l’effettuazione del viaggio.

Questi prezzi sono ancorati al rapporto di cambio (1 euro = 1,10 USD) e possono essere 
soggetti ad adeguamento valutario (valgono le condizioni di vendita da catalogo).
La percentuale pagata in valuta estera è pari al 100% della quota base del viaggio.

LE QUOTE INCLUDONO
 Tutte le sistemazione in hotel 3 stelle 
 Trattamento di sola colazione 
 Trasferimento all’arrivo a Lima
 Trasferimenti via terra in comodi e confortevoli mezzi di trasporto 

Pubblico da Lima a Puno
 Tutti i trasferimenti hotel/stazione dei bus in arrivo e in partenza da ogni

località 
 Trasferimento privato con solo autista parlante spagnolo da Puno a Cusco

 Escursione alle Isole Ballestas con motoscafo e guida a bordo parlante 
spagnolo/inglese condivisi – per ragioni legate al clima, l’escursione può essere 
ritardata o cancellata
 Escursione di intera giornata sul lago Titicaca in barca e con guida a bordo 

parlante spagnolo/inglese condivisi – per ragioni legate al clima, l’escursione può 
essere ritardata o cancellata

Escursione a Machu Picchu con treno Vistadome 1st class (secondo
disponibilità)
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 Gli ingressi durante le escursioni incluse
 Tour Leader Viaggi Avventura Kel 12 per tutta la durata del viaggio in 

Perù al raggiungimento del numero minimo di partecipanti richiesto

LE QUOTE NON INCLUDONO

 Il volo dall’Italia e i voli interni
 Trasferimenti non menzionati nella “quota comprende”
Tassa d’imbarco Paracas (circa USD 6 per persona. Si paga direttamente in loco prima 

dell’imbarco)
Le escursioni segnalate come “consigliate”
Tutti i pasti, le bevande, le mance, gli extra di carattere personale e tutto quanto non 

espressamente elencato alla voce “la quota comprende”

Partenza Rientro Stagionalità Note

15/10/2016 (sabato) 26/10/2016 (mercoledì)

26/12/2016 (lunedì) 06/01/2017 (venerdì)

05/08/2017 (sabato) 16/08/2017 (mercoledì)



20 | IL TUO VIAGGIO

Informazioni pratiche Peru'

FORMALITÀ 
I turisti italiani che si recano in Perù devono essere muniti di passaporto con scadenza 
non inferiore a 6 mesi. Non è richiesto alcun visto d’ingresso. Verificare la validità 
dell’apposita marca da bollo. Si fa presente che l’organizzazione non risponde di 
eventuali inconvenienti che dovessero derivare dallo stato non congruo del 
passaporto, dalla mancata cura di quanto eventualmente rilasciato alle frontiere e da 
tutto ciò che non è di esplicita esclusiva spettanza dell’organizzazione stessa.

DISPOSIZIONI SANITARIE
A causa delle altitudini elevate, è consigliabile sottoporsi a una visita medica di 
controllo per coloro che soffrono di malattie cardiorespiratorie e circolatorie e un 
consulto presso l'Ufficio di Igiene della propria città. Un leggero mal di testa il primo 
giorno in quota è normale. Se non si è soggetti a particolari disturbi, il “soroche” 
normalmente si contrasta superando gradualmente i dislivelli, bevendo molti liquidi 
incluso “mate de coca” (facilmente reperibile), evitando alcolici e particolari sforzi fisici, 
consumando pasti leggeri. Generalmente, i sintomi dei mal di montagna scompaiono 
dopo uno o due giorni. La migliore prevenzione è il passaggio graduale a quote 
elevate.
In Perù ci sono poche farmacie e non tutte ben fornite. E’ bene mettere in valigia i 
farmaci di uso abituale, disinfettanti intestinali e un repellente per gli insetti. È utile 
dotarsi di tavolette di glucosio. 

VACCINAZIONI
Non v’è obbligo di alcuna vaccinazione. Tuttavia si raccomanda la vaccinazione contro 
la febbre gialla per coloro che intendono recarsi nella selva amazzonica. 

CLIMA
A Lima e sulla costa pacifica le giornate sono quasi sempre soleggiate, tranne da 
maggio a settembre/ottobre quando sono caratterizzate da foschia umida chiamata 
garùa. Sulle Ande (area di Arequipa, Cuzco, Puno e Lago Titicaca) la stagione migliore, 
caratterizzata da clima secco, temperato di giorno e freddo di notte (minime/massime 
1/22°C), va da aprile a novembre. (Anche se sono possibili piogge nelle aree andine a 
ridosso delle foreste tropicali). Da dicembre a marzo, periodo che corrisponde 
all'estate in Perù, la temperatura minima è più elevata (6/7°C) e sono possibili piogge e 
annuvolamenti. 
L’itinerario prevede regioni con caratteristiche molto diversificate pure per le differenti 
altitudini (passiamo dal livello del mare ai 3800 m slm del Lago Titicaca). Di notte, nelle 
regioni a più alta quota si possono riscontrare temperature intorno allo zero. 

ABBIGLIAMENTO CONSIGLIATO
Consigliamo abbigliamento sportivo, scarpe comodissime, berretto ed occhiali da sole. 
Per la zona andina è necessario prevedere dei capi pesanti, specialmente per la sera e 
un capo impermeabile, anche se non siamo nella stagione delle piogge.
Per la zona amazzonica abbigliamento in cotone, pantaloni lunghi, scarpe chiuse per le 
escursioni.
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Visto lo scarso ingombro, un costume da bagno potrebbe essere utile nel caso ci 
fossero le condizioni per rilassarsi a bordo piscina o in una SPA.

FUSO ORARIO
La differenza di fuso orario rispetto all'Italia è di -6 ore (-7 quando in Italia c'è l'ora 
legale). 

VALUTA
La divisa ufficiale peruviana è il Nuevo Sol (PEN), divisibile in 100 centavos. 
La valuta più facilmente convertibile è il dollaro USA. Banche, case di cambio, alberghi 
e agenzie di viaggio sono autorizzate a effettuare il cambio della valuta ed è preferibile 
effettuare il cambio in queste realtà, visto che il cambio in nero è pratica 
universalmente diffusa, ma si corre il rischio di ricevere banconote false dai cambisti 
ambulanti.
Anche gli Euro sono ben accetti. 

DISPOSIZIONI DOGANALI IN LOCO
In Perù è consentito introdurre, senza pagare dazi, fino a 3 litri di alcolici e 20 pacchetti 
di sigarette, 50 sigari o 250 g di tabacco.
Oltre ai beni propri, se ne possono portare altri, da regalare, di valore non superiore a 
US$ 300.

LINGUA
Le lingue parlate nel Paese sono lo spagnolo e il quechua (antico idioma degli Incas). 
Nella zona del Titicaca si usa anche l'aymarà. L'inglese viene ormai usato nei maggiori 
centri turistici.

RELIGIONE
La religione predominante è quella cattolica romana (89%) , vi sono presenze anche 
della religione evangelica (7%). Il Perù è un Paese religioso; la diversità di credi e di 
libertà nell'adorazione si manifesta evidentemente nei festival e nei rituali in cui il 
fervore cattolico e il misticismo delle culture storiche e preispaniche si mescolano.

PREFISSI TELEFONICI
Dall’Italia al Perù: comporre il prefisso internazionale 0051 più indicativo interurbano e 
il numero dell’abbonato.  
Dal Perù all’Italia: comporre il prefisso internazionale 0039 seguito dal numero 
dell’abbonato.
E’ possibile l’utilizzo dei cellulari “trial band”. Per il loro uso specifico e costi, consultare 
il proprio gestore. E’ questo uno degli aspetti in più rapida evoluzione. 

CINE/FOTO
Vietato fotografare postazioni militari e ogni persona in divisa. Consigliamo la dovuta 
sensibilità quando s'intenda fotografare anche persone comuni incontrate per strada. 
Nel caso si riscontri qualche contrarietà, l’atteggiamento opportuno è manifestare un 
cenno di scuse e riporre la macchina fotografica nella custodia. 
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Gli apparecchi fotografici e di ripresa sono ambiti dai validi professionisti locali del 
furto, che in generale privilegiano occasioni di affollamento come mercati, feste, 
stazioni….

VOLTAGGIO
La corrente è generalmente a 220 volt. Le spine utilizzate sono in genere a due spinotti 
piatti o tondi. Si consiglia dotarsi di un adattatore universale perché negli hotel 
potrebbero presentarsi situazioni non omogenee.

CUCINA
La cucina tipica peruviana (criolla), comprende piatti piuttosto gustosi che variano da 
una regione all’altra. Non mancano mai riso, patate e legumi, peperoncino, che 
accompagnano portate di pesce o carne. Fra i piatti più caratteristici ricordiamo il 
ceviche (frutti di mare crudi marinati in succo di limone), l'escabeche, pesce o pollo 
marinato in salsa di cipolle, il chupe, sorta di zuppa di verdure con riso. Nell’altopiano si 
può gustare il cuy, porcellino d’india arrosto accompagnato da patate e da mais, 
entrambi presenti in centinaia di varietà. Le bevande più conosciute sono il Pisco Sour, 
aperitivo a base di liquore d’uva e limone, e la chicha, bevanda Inca a base di mais.
Durante i trasferimenti i pasti si consumano in ristoranti locali che possono servire 
piatti tipici del posto che potrebbero non incontrare il gusto degli occidentali. 
Normalmente la maggior parte delle cene sono in hotel e i pranzi in ristoranti esterni. 
Gli orari dei pasti possono non coincidere con le ore canoniche per non dover 
conformare il programma in funzione di questi. 
Utilizzare solo acqua minerale acquistata in bottiglie sigillate ed evitare cibi non ben 
cotti. 

ACQUISTI
In Perù sono reperibili vari prodotti artigianali in mercati e negozi. Tessuti, ceramiche, 
arazzi, artigianato in cuoio oro e argento, indumenti di lana tornati di moda in 
Occidente con la riscoperta “dell'etnico”, gioielli e dipinti. Si sconsigliano, per le 
sanzioni e per non depauperare il patrimonio locale, gli oggetti e materiali non 
facilmente riproducibili.  
E’ sconsigliato l’acquisto di reperti antichi perché possono essere contraffatti e 
bloccati alla dogana proprio perché ritenuti tali. Più in generale sconsigliamo spese che 
necessitino notevoli somme, perché in Italia è oramai possibile reperire senza rischi 
molto di quanto offerto all’estero. 
Avvisiamo che il diffuso “mate de coca”, consumato in Perù per curiosità o per 
contrastare il “soroche”, è bene non importarlo in Italia per possibili problemi alle 
dogane, perché è un derivato della pianta di coca da cui si ottiene la cocaina.
Ricordiamo che prezzi e qualità degli acquisti in luoghi non scelti direttamente non è 
detto che siano migliori di quelli che i partecipanti possono autonomamente ricercare. 

ORARI DI NEGOZI DI APERTURA DI BANCHE E NEGOZI
L’orario di apertura al pubblico delle banche in Perú è solitamente da lunedì a venerdì, 
dalle ore 09.00 alle 18.00. La maggior parte delle banche è aperta al pubblico anche il 
sabato fino a mezzogiorno. Esistono nelle strade delle principali città sportelli 
automatici di diverse banche.
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Informazioni generali

NORME E SUGGERIMENTI RELATIVI AL VOLO

Biglietto aereo
Desideriamo portare alla vostra attenzione, che dal 1 giugno 2008, in conformità con le 
disposizioni IATA (International Air Transport Association: associazione internazionale 
che rappresenta 240 compagnie aeree e il 94% del traffico aereo internazionale di 
linea), non si potranno più emettere biglietti aerei cartacei. Questi documenti di 
viaggio sono stati sostituiti dai biglietti elettronici, gli e-tkt, che garantiscono il metodo 
più efficiente di emissione e gestione del trasporto aereo, migliorando inoltre il servizio 
per i viaggiatori.
Cos’è un biglietto elettronico? Un biglietto elettronico (e-ticket o ET) contiene in 
formato elettronico tutte le informazioni che prima venivano stampate sul biglietto 
cartaceo. L’unico foglio di cui si ha bisogno è “l’itinerary receipt” (in formato A4) che vi 
verrà consegnato assieme ai documenti di viaggio e che rappresenta la ricevuta del 
passeggero e la conferma dell’avvenuta emissione del biglietto aereo. Riporta tutti gli 
estremi dettagliati dei voli prenotati per vostro conto, il codice di conferma del vettore 
aereo, il numero di biglietto elettronico emesso e i vostri nominativi come da 
passaporto. Questo documento dovrà essere custodito con cura e presentato 
direttamente al banco di accettazione del volo. E’ importantissimo che al momento 
della prenotazione comunichiate il vostro nome esatto come da passaporto (anche 
secondo nome o cognome se li avete).
Articoli consentiti in cabina (bagaglio a mano):
 un bagaglio a mano la cui somma delle dimensioni (lunghezza + altezza + 

profondità) non superi complessivamente i 115 cm (come previsto dal DM 001/36 
del 28 gennaio 1987)

 una borsetta o borsa porta-documenti o personal computer portatile 
 un apparecchio fotografico, videocamera o lettore di CD 
 un soprabito o impermeabile 
 un ombrello o bastone da passeggio 
 un paio di stampelle o altro mezzo per deambulare 
 articoli da lettura per il viaggio 
 culla portatile/passeggino e latte/cibo per bambini, necessario per il viaggio 
 articoli acquistati presso i “duty free” ed esercizi commerciali all’interno 

dell’aeroporto e sugli aeromobili 
 medicinali liquidi/solidi indispensabili per scopi medico-terapeutici e dietetici 

strettamente personali e necessari per la durata del viaggio. Per quanto riguarda i 
predetti medicinali liquidi è necessaria apposita prescrizione medica 

 liquidi, contenuti in recipienti individuali di capacità non superiore a 100 millilitri o 
equivalente (es. 100 grammi), da trasportare in una busta/sacchetto/borsa di 
plastica trasparente, richiudibile, completamente chiusa, di capacità non 
eccedente 1 litro (ovvero di dimensioni pari, ad esempio, a circa cm 18 x 20) 
separatamente dall’altro bagaglio a mano. 

Nota: i liquidi in questione comprendono acqua e altre bevande, minestre, sciroppi, 
creme, lozioni e oli, profumi, spray, gel, inclusi quelli per i capelli e per la doccia, 
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contenuto di recipienti sotto pressione, incluse schiume da barba, deodoranti, sostanze 
in pasta, incluso dentifricio, miscele di liquidi e solidi, mascara, ogni altro prodotto di 
analoga consistenza. Per busta di plastica/sacchetto trasparente richiudibile deve 
intendersi un contenitore che consente di vedere facilmente il contenuto, senza che sia 
necessario aprirlo e che sia dotato di un sistema integralmente sigillante, come zip 
oppure chiusure a pressione o comunque una chiusura che dopo essere stata aperta 
possa essere richiusa.
É raccomandabile includere nel bagaglio a mano l'occorrente per la notte e un golf, 
utili in caso di ritardata consegna del bagaglio all'arrivo. Attenzione invece a non 
includere coltellino multiuso, forbicine, tagliaunghie, ecc.

Bagaglio da spedire a seguito del passeggero
Si consiglia l’uso di lucchetto e di mettere un’etichetta con proprio nome e recapito 
anche all’interno del bagaglio.
Preghiamo leggere le informazioni date in ogni itinerario poiché le disposizioni spesso 
sono diverse e limitano ulteriormente il peso per motivi di sicurezza; se si superano i 
limiti imposti, questo può comportare un costo elevato.

Articoli vietati nel bagaglio
 E’ vietato il trasporto nella stiva dei seguenti articoli:
 esplosivi, fra cui detonatori, micce, granate, mine ed esplosivi 
 gas compressi (infiammabili, non infiammabili, refrigeranti, irritanti e velenosi) 

come i gas da campeggio, bombolette spray per difesa personale, pistole 
lanciarazzi e pistole per starter

 sostanze infiammabili (liquide e solide) compreso alcool superiore a 70 gradi; 
sostanze infettive e velenose 

 sostanze corrosive, radioattive, ossidanti o magnetizzanti 
 congegni di allarme 
 torcia subacquea con batterie inserite

Modalità di reclamo:
In caso di MANCATA RICONSEGNA/DANNEGGIAMENTO del bagaglio registrato (il 
bagaglio consegnato al momento dell’accettazione e per il quale viene emesso il 
“Talloncino di Identificazione Bagaglio”) all’arrivo a destinazione si deve APRIRE UN 
RAPPORTO DI SMARRIMENTO O DI DANNEGGIAMENTO BAGAGLIO facendo 
contestare l’evento, prima di lasciare l’area riconsegna bagagli, presso gli Uffici Lost 
and Found dell’aeroporto di arrivo, compilando gli appositi moduli, comunemente 
denominati P.I.R – Property Irregularity Report.

SMARRIMENTO DEL BAGAGLIO – Se entro 21 giorni dall’apertura del “Rapporto di 
smarrimento bagaglio” non fossero state ricevute notizie sul ritrovamento, inviare tutta 
la documentazione di seguito specificata all’Ufficio Relazioni Clientela e/o Assistenza 
Bagagli della compagnia aerea con la quale si è viaggiato per l’avvio della pratica di 
risarcimento.
RITROVAMENTO DEL BAGAGLIO SMARRITO – In caso di ritrovamento del bagaglio, 
entro 21 giorni dalla data di effettiva avvenuta riconsegna, inviare tutta la 
documentazione di seguito specificata all’Ufficio Relazioni Clientela e/o Assistenza 
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Bagagli della compagnia aerea con la quale si è viaggiato per l’avvio della pratica di 
risarcimento delle spese sostenute.
Documentazione necessaria per entrambi i casi:
 il codice di prenotazione del volo in caso di acquisto via internet oppure l’originale 

della ricevuta in caso di biglietto cartaceo;
 l’originale del P.I.R rilasciato in aeroporto;
 l’originale del talloncino di identificazione del bagaglio e la prova dell’eventuale 

avvenuto pagamento dell’eccedenza del bagaglio;
 un elenco del contenuto del bagaglio nel caso di bagaglio smarrito;
 un elenco dell’eventuale contenuto mancante nel caso di bagaglio ritrovato;
 gli originali degli scontrini e/o ricevute fiscali nei quali sia riportata la tipologia 

della merce acquistata (in relazione alla durata dell’attesa) in sostituzione dei 
propri effetti personali contenuti nel bagaglio;

 indicazione delle coordinate bancarie complete: nome e indirizzo della Banca, 
codici IBAN, ABI, CAB, numero di C/C, codice SWIFT nel caso di conto estero e 
nome del titolare del conto corrente; se i suddetti dati non si riferiscono 
all’intestatario della pratica, specificare anche l’indirizzo di residenza, numero di 
telefono, numero di fax (se disponibile), l’indirizzo e-mail (se disponibile).

Importante – “Partenze da altre città”
La normativa aerea è estremamente complessa e articolata. Riteniamo quindi doveroso 
darvi alcune indicazioni, confermandovi che, comunque, tutto lo staff addetto alle 
prenotazioni resta a disposizione per informazioni, consigli, chiarimenti.
Le partenze da “altre città” diverse da quelle pubblicate in catalogo, sono quasi 
sempre possibili ma, soprattutto se non sono operate dallo stesso vettore della tratta 
internazionale, seguono disposizioni particolari che è giusto conoscere, anche perché 
eventuali ritardi/cancellazioni o altro non comportano responsabilità né dei vettori né 
della Kel12. Eseguiremo tutte le pratiche necessarie per farvi partire nel modo più 
comodo e dalla città che preferite, ma con le opportune avvertenze e informandovi 
che, se non esiste un accordo tra la compagnia che opera il volo internazionale e quelle 
che effettuano la prima tratta, devono essere emessi due biglietti differenti e questo 
comporta a volte la necessità di un doppio imbarco dei bagagli. Informandovi inoltre 
che la perdita del volo internazionale non comporta riprotezione, rimborsi o 
assunzione delle eventuali spese di hotel da parte della compagnia aerea e di Kel 12. 
In base al Contratto di  Trasporto, i vettori faranno il possibile per trasportare i 
passeggeri e i bagagli con ragionevole speditezza. I vettori possono sostituire senza 
preavviso altri vettori e l’aeromobile, e possono modificare e omettere, in caso di 
necessità, le località di fermata indicate sul biglietto. Gli orari possono essere variati e 
non costituiscono elemento essenziale del contratto. I vettori non assumono 
responsabilità per le coincidenze.

INFORMAZIONI RELATIVE AL VIAGGIO

Documenti per l’espatrio
Ricordiamo che, considerata la variabilità della normativa in materia, le informazioni 
relative ai documenti di espatrio sono da considerarsi indicative e riguardano 
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esclusivamente cittadini italiani e maggiorenni. Ogni partecipante è tenuto a 
controllare personalmente la validità del proprio passaporto (che normalmente non 
deve scadere entro sei mesi dalla data di ingresso nel paese), la presenza di diverse 
pagine libere (il numero varia a seconda dell’itinerario scelto e dunque visti necessari). 
Si consiglia di avere sempre con sé una copia conforme all’originale del passaporto e di 
eventuali vaccinazioni internazionali, e di tenerle separate dai documenti originali. 
L'impossibilità per il cliente di iniziare e/o proseguire il viaggio a causa della mancanza 
e/o dell’irregolarità dei prescritti documenti personali (passaporto, carta d'identità, 
vaccinazioni, etc.) non comporta responsabilità dell'organizzatore.

MARCA DA BOLLO ABOLITA DAL 24/6/2014
Dal 24 giugno 2014 è abolita la tassa annuale del passaporto ordinario da € 40,29. 
Pertanto tuti i passaporti, anche quelli già emessi, saranno validi fino alla data di 
scadenza riportata all'interno del documento per tutti i viaggi, inclusi quelli extra UE, 
senza che sia più necessario pagare la tassa annuale da € 40,29

www.poliziadistato.it/articolo/10301-Il_Rilascio/

Segnaliamo a chi viaggia con minori che posso esserci particolari limitazioni per 
ciascun paese riguardanti la necessità di avere copia CERTIFICATO di NASCITA, o altri 
documenti vi preghiamo di verificarlo con largo anticipo prima della partenza

Norme valutarie in Italia
Ai sensi del Reg. CE 1889/2005 del 26.10.2005 (aggiornamento del 15.06.2007) ogni 
persona fisica in entrata o in uscita dall’Unione Europea ha l’obbligo di dichiarazione in 
DOGANA delle somme di denaro contante e strumenti negoziabili al portatore 
trasportati d’importo pari o superiore a 10.000 euro.

Assicurazioni
Per quanto riguarda le disposizioni assicurative vi invitiamo a leggere con attenzione la 
relativa polizza. In caso di sinistro, malattia o infortunio durante il viaggio, Vi 
preghiamo di provvedere immediatamente a informare l’assicurazione comunicando il 
numero indicato nella polizza ricevuta con i documenti di viaggio.

Imprevisti
Gli itinerari pubblicati sono stati elaborati in modo da essere realizzati con puntualità e 
precisione. Particolari situazioni possono tuttavia determinare variazioni nello 
svolgimento dei servizi previsti: voli, orari, itinerari aerei e alberghi possono essere 
modificati a discrezione dei vari fornitori e sostituiti con servizi di pari livello. Il 
verificarsi di cause di forza maggiore quali scioperi, avverse condizioni atmosferiche, 
calamità naturali, disordini civili e militari, sommosse, atti di terrorismo e banditismo e 
altri fatti simili non sono imputabili all'organizzazione. Eventuali spese supplementari 
sostenute dal partecipante non potranno pertanto essere rimborsate, e non lo saranno 
le prestazioni che per tali cause dovessero venir meno e non fossero recuperabili. 
Inoltre l'organizzazione non è responsabile del mancato utilizzo di servizi dovuto a 
ritardi o cancellazioni dei vettori aerei.

http://www.poliziadistato.it/articolo/10301-Il_Rilascio/
http://www.poliziadistato.it/articolo/10301-Il_Rilascio/
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Disservizi
Come indicato nelle Condizioni di Partecipazione, eventuali contestazioni in merito a 
difformità di prestazioni rispetto a quanto contrattualmente previsto, rilevate in corso 
di viaggio, dovranno essere riferite quando e se possibile al nostro rappresentante sul 
luogo. E’ comunque necessaria la notifica scritta a Kel 12 entro 10 giorni dalla data di 
rientro in Italia. Le eventuali richieste di rimborso relative a servizi non usufruiti saranno 
documentate da una dichiarazione che richiederete al rappresentate locale, e che 
attesterà il mancato godimento dei servizi stessi.

Convenzione CITES
Il 1° giugno 1997 è entrato in vigore il Regolamento Comunitario che dà attuazione alla 
Convenzione CITES di Washington a proposito d’importazione di animali e parti di 
animali protetti perché a rischio di estinzione. Sono previste multe fino a 130.000 euro 
per chi porta in Italia souvenir realizzati con animali protetti, animali vivi, anche se 
acquistati legalmente nel paese di origine.

Comunicazione obbligatoria ai sensi dell’articolo 17 della Legge n. 38/2006:
 “La legge italiana punisce con la pena della reclusione i reati concernenti la 
prostituzione e la pornografia minorile, anche se gli stessi sono commessi all’estero”.

Data ultimo aggiornamento 29/07/2016




